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La distincié entre 'urba i el rural és, probablement, una de les dicotomies més arrelades i persistents de la geografia.
Aquestes categories, com recorda Woods (2010), no només descriuen realitats fisiques, sind que simbolitzen valors,
emocions i formes de vida, representades, en aquest cas, de forma oposada. Afortunadament, els estudis sobre la
ruralitat han evolucionat en les darreres decades vers enfocaments més critics i culturals, que entenen la ruralitat no tant
com un espai fix sind com una construccié social dinamica i en constant transformacio. El concepte de ruralitat és, de
fet, complex i ambivalent. La ruralitat s’articula a través de discursos —academics, mediatics, politics 0 comunitaris— que
la produeixen, la reprodueixen i la disputen constantment (Cloke et al., 2006). Tant és aixi que el rural ja no pot enten-
dre’s només com un territori fisic, sind també com una categoria de pensament: un conjunt d’idees i representacions
que reflecteixen com imaginem, vivim i valorem les ruralitats (Mormont, 1990).

Perd les mirades urbanocentriques —€s a dir, aquelles definides per la tendéncia a considerar I'urba com la norma
0 la mesura de totes les coses— que continuen dominant tant en I'ambit academic com en les politiques publiques
persisteixen en nodrir aquesta dicotomia i els imaginaris sobre les ruralitats sovint distorsionats. D’una banda, s’ha
tendit a definir el mén rural com un espai endarrerit, immobil o poc receptiu al canvi; de I'altra, com un lloc idil-lic, natural
o saludable, una visi6, aguesta darrera, intensificada arran de la pandémia de la COVID-19, quan la ruralitat va tornar
a apareixer en el discurs public com a espai de refugi i de salut (Santaballa i Moralli, 2025). Perd el que és més, la
societat urbanocentrica fa que la importancia dels assumptes rurals passi faciiment desapercebuda o sigui considerada
secundaria, el que reforca desigualtats ja existents i contribueix a ampliar les bretxes digitals, econdomiques, socials i
culturals, tot alimentant les geografies del descontentament (Rodriguez-Pose et al., 2024) i la injusticia social i també
espacial (Nordberg, 2020).

En els darrers anys, perd, estem assistint a un gir institucional que confronta aquesta realitat i ha permes obrir
un espai fertil per posar en valor les ruralitats contemporanies, tant en la politica publica com en el debat social. El
marc europeu del A Long-Term Vision for EU’s rural areas, I'agenda 2040 del Rural Pact Europeu, I'espanyol de
I'Estrategia Nacional frente al reto demografico i el Plan de medidas de 2021 del MITECQO' o el catala amb I'’Agenda
Rural de Catalunya, sén clars exemples i valedors d’aquesta mirada. Es també en aquests moments en els qué pren
cos el debat academic i activista sota el paraiglies del concepte de Noves ruralitats, un terme no sempre ben entes.
Aquests espais mostren la urgencia existent de repensar la posicié del mén rural en els debats contemporanis donat
que les ruralitats sén avui un mirall en que es reflecteixen bona part dels reptes globals del nostre temps i les seves
contrarietats i geometries de poder. En un context de transicions multiples —ecologica, digital, social i cultural-, les
ruralitats emergeixen com a espais de coneixement (ancestral, en alguns casos) on s’experimenten noves formes de
produir, habitar i relacionar-se amb el territori. Liuny de ser espais estatics o ancorats en el passat, les ruralitats son
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territoris vius, travessats per tensions i processos constants de negociacio, perd també dotats d’una clara capacitat
d’agencia. Les narratives que durant decades han situat el rural com una abséncia 0 com un «altre» espai, sén poc
Utils per comprendre la seva complexitat contemporania i la contribucié que pot fer al bé comu. Avui, parlar de ruralitats
—intencionadament en plural- és recongixer la diversitat de realitats, d’agents i de formes d’habitar que conformen el
teixit territorial, i fer valdre la seva capacitat per oferir respostes propies, sostenibles i arrelades als reptes globals. Des
d’aquesta perspectiva, aguest numero d’Oikonomics proposa una mirada d’assertivitat espacial, i reconeix les ruralitats
com a espais fisics existint en un espai interconnectat de fronteres liquides, perd també com a escenaris de disputa
cultural, politica i epistemologica que, a més, poden apropar-nos a un coneixement necessari per construir futurs més
equitatius i justos.

Aquest numero d’Oikonomics també té la intencié de convidar a repensar el paper del coneixement, de la universitat
i de les politiques publiques en la construccid d’aquests futurs. Com no pot ser d’una altra manera, neix i se sustenta
en la Xarxa UOC Rural i en les dinamiques de col-laboracié i de creacié de coneixement que s’hi desenvolupen al
voltant del seu ecosistema de relacions. La Xarxa UOC Rural, creada fa tres anys en el si de la nostra universitat, és
un espai obert i facilitador que impulsa la cooperacié entre la comunitat universitaria i els territoris rurals, amb I’'objectiu
de generar i transferir coneixement, formacié i experiencies orientades a donar resposta als reptes que travessen les
ruralitats contemporanies i a promoure transformacions amb la intencié que siguin positives i sostenibles. La seva go-
vernanca participativa i d’escolta activa ha permes articular dinamiques de treball transversals i multidisciplinaries entre
la comunitat de recerca de la UOC, tot afavorint la inclusié de veus diverses i reforcant enfocaments integradors, valors
centrals de la UOC i d’aquesta publicacié. Aquesta estructura flexible i col-laborativa esta facilitant el desenvolupament
de projectes de recerca compartits amb el territori que enforteixen el paper de la universitat i de nosaltres, comunitat
educativa i investigadora, com a agents actius en la transformacié dels territoris i en la generacié de coneixement Util
amb capacitat d’'impacte social.

Aquest nimero especial vol contribuir a visibilitzar i a projectar aquesta tasca col-lectiva, posant en valor la recerca,
les aliances i les iniciatives que la UOC i la seva comunitat estan impulsant per acompanyar les ruralitats contempora-
nies. Ho fa des del reconeixement que els territoris rurals son actors clau en les transformacions socials, digitals i eco-
logiques del nostre temps, i que la universitat té un paper essencial a I’hora de generar coneixement Util i compromes
amb I'equitat social, la inclusié i la justicia espacial. Des d’aquest enfocament critic i transformador, la recerca es concep
com un bé comu i la universitat com una institucié amb una responsabilitat social ampliada. Aquesta visi¢ inspira també
la voluntat de contribuir a la capil-laritzacid del rural proofing dins la nostra universitat, és a dir, a generar informacio,
criteris i coneixement que permetin adaptar la formacio, la recerca i la transferéncia universitaria a la realitat dels territoris
rurals, evitant que la mateixa universitat reprodueixi les desigualtats territorials.

Aguest nimero d’Oikonomics convida a reflexionar sobre aquestes questions des d’una pluralitat de mirades disci-
plinaries i territorials. Els articles que el composen exploren les transformacions, oportunitats i tensions que travessen les
ruralitats contemporanies i proposen noves formes d’entendre-les des d’una perspectiva critica, participativa i situada.

En primer lloc, s’explora el marc narratiu de les politiques publiques que reivindiquen el dret de les arees rurals a
participar activament en la presa de decisions i a ser escoltades. Aquestes iniciatives representen el gir institucional co-
mentat a I'inici, que ha posat els assumptes rurals en el centre de I'agenda politica. Posen, també, en valor les aliances
publiques a través de les quals la Xarxa UOC Rural participa activament en la construccié de propostes i en el disseny
de politiques publiques, especialment gracies a la seva implicacié en el Grup de Coordinacié de I'European Rural Pact
de la Comissié Europea. Larticle d’Enrique Nieto i Sophie Nedlin ens convida a mirar vers el marc europeu i la bruixola
en que s’ha convertit la A Long-Term Vision for the EU’s Rural Areas (LTVRA), una iniciativa clau de la Comissié Europea
que impulsa accions com ara ' European Rural Pact, amb I'objectiu de reforcar la fortalesa, la resiliéncia, la connectivitat
i la prosperitat de les zones rurals d’aqui al 2040. Per la seva banda, Eduard Trepat i Marc Gonzalez ens apropen a la
realitat catalana analitzant I'origen i el disseny de I’Agenda Rural de Catalunya i el seu encaix en aquest marc europeu.
Els autors aprofundeixen en el Repte 4 de I’Agenda —dedicat al sistema agroalimentari— per mostrar com les iniciatives
que se’'n deriven han esdevingut eines clau per impulsar la reagraritzacié de les arees rurals i la relocalitzacié dels
sistemes alimentaris, contribuint aixi a reforcar la sobirania alimentaria i la vitalitat del territori.

A continuacio, proposem la lectura de tres articles que ens apropen a tres dimensions que poden i estan transfor-
mant en positiu les ruralitats contemporanies amb una mirada critica, constructiva i propositiva. Unes dimensions que
son també interpretables com a propostes nascudes des de la ruralitat per afrontar les transicions ecologiques i digitals
actuals. Enric Castelld, amb el seu article, ofereix una reflexid sobre les interseccions entre els imaginaris socioculturals,
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el desenvolupament econdmic i la construccid de les ruralitats. L'autor analitza com la mediatitzacié del rural tendeix a
reproduir una visié extractivista —centrada en el camp com a espai productor— i proposa desenvolupar nous relats que
incorporin valors regeneratius i posthumanistes. Des d’aquesta mirada, la cultura i la comunicacié esdevenen espais
clau per imaginar una ruralitat resilient, afirmativa i capag d’afrontar els reptes ecologics i socials contemporanis.

En el seu article, Ricard Espelt explora el paper transformador de I'economia social i solidaria (ESS) en les ruralitats
catalanes, destacant-ne la capacitat per generar cohesio, sostenibilitat i governanga col-laborativa. A través d’experi-
encies com ara la Xarxa d’Ateneus Cooperatius o La Traca Cultural, I'autor presenta I'ESS com un ecosistema clau per
impulsar futurs rurals més justos i sostenibles.

Mar Alzina analitza com la digitalitzacio, la flexibilitat laboral i el teletreball estan transformant les formes de vida i
de treball en els territoris rurals. A partir d’un estudi qualitatiu amb professionals digitals que treballen des de municipis
rurals, I'autora examina els beneficis i reptes d’aquesta experiencia i com pot contribuir a dinamitzar els territoris. Els
resultats mostren una visié positiva del teletreball rural, vinculat a la recerca de benestar, qualitat de vida i sostenibilitat.

| finalment, proposem la lectura dels seglients quatre articles, exemple de tantes altres linies de recerca desenvo-
lupades i financades des de la Xarxa UOC Rural. Tots quatre aborden analisis i dissenyen propostes per comprendre
i actuar sobre reptes fonamentals de les ruralitats contemporanies. Soledad Morales i Josep Lladds analitzen I'accés
a I'habitatge rural com una urgéncia social sovint invisibilitzada per les mirades urbanocentriques. A partir d’un estudi
comparatiu en quatre municipis afectats pel despoblament, combinen dades estadistiques i entrevistes per descriure un
mercat tensionat per la manca d’oferta de lloguer, la fragmentacio de la propietat i la pressio turistica. Larticle proposa
mesures de rehabilitacid, mediacié i innovacié residencial per garantir el dret a viure —o tornar a viure— a les arees rurals.

Natalia Cant6 analitza les formes d’habitar, treballar i relacionar-se amb la terra de tres generacions de families
pageses a la Catalunya Central. A partir d’histories de vida, identifica processos de tecnificacio, retorns a la produccié
de proximitat i estratégies hibrides que combinen agricultura i serveis per sostenir 'economia familiar. L’article revela
com les transformacions del sector redefineixen oficis, identitats i maneres de viure al mén rural contemporani.

Eduard Alvarez, Cristian Castillo i Oriol Yuguero analitzen la bretxa entre la universalitat del dret a I'atencié sanitaria
i 'accés efectiu en zones rurals. A partir de dotze iniciatives tecnologiques, els autors proposen eines per millorar la
provisié de serveis i obren el debat sobre com garantir una cobertura equitativa sense augmentar costos ni impactes
ambientals, reflexionant també sobre les seves implicacions econdomiques i politiques.

Silvia Rodriguez-Donaire, Laura Lamolla, Athina Sismanidou i Pere Suau-Sanchez analitzen I'emprenedoria femeni-
na rural com a motor de desenvolupament sostenible i de cohesio territorial. L'article explora la relacid entre benestar
economic, alfabetitzacio financera i presa de decisions, tot identificant barreres, oportunitats i propostes per impulsar
politiques i formacions adaptades al territori.

En definitiva, el nUmero que presentem aborda la realitat de les ruralitats contemporanies des d’una mirada critica,
situada i plural. Pretén convertir-se en una plataforma per difondre com la comunitat UOC, a través de la seva Xarxa
UOC Rural i de les seves col-laboracions, contribueix a donar resposta als reptes actuals de les arees rurals i a reforcar
les seves capacitats transformadores. En un context de canvis accelerats, les institucions del coneixement estan cri-
dades a revisar tant els continguts com les formes de producci6 i difusié del saber, posant-los al servei de processos
col-lectius de transicid que siguin justos, inclusius i situats. Amb aquesta vocacio, aquest nimero d’Oikonomics vol ser
un espai de trobada i de reflexié col-lectiva sobre el paper de la universitat en les transicions rurals contemporanies,
reforcant el compromis de la UOC amb el territori i amb la construccié d’un futur més just, sostenible i equitatiu.
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Catedratica de la UOC i dels Estudis d’Economia i Empresa de la mateixa universitat, IP i
coordinadora academica de la Xarxa UOC Rural, i directora del master universitari en Turisme Sostenible
i TIC. Com a investigadora principal de la Xarxa UOC Rural, defineix I'estratégia de coneixement de la
Xarxa, la seva vinculacié amb I'ecosistema de recerca i docencia de la UOC relacionat amb els reptes de
les ruralitats contemporanies, i lidera dos projectes competitius en curs i dos més en el marc de I'l+D+i.
Forma part del Coordination Group del Rural Pact de la Comissié Europea, i procura ser una veu activa en
espais academics i socials que promouen una mirada critica i innovadora sobre el mén rural i el coneixe-
ment. En paral-lel, desenvolupa la seva recerca al grup NOUTUR (SGR 2023), des del qual ha aconseguit
finangament competitiu com a IP de projectes nacionals (ECCOLTUR, EPTUR) i europeus (IDEATE), aixi
com nombrosos contractes de transferencia. Aquest treball li ha permes obrir noves linies d’estudi sobre
I'impacte de les TIC en el turisme i el potencial de I'economia col-laborativa en la configuracié de noves
geografies socials.

Els textos publicats en aquesta revista estan subjectes —llevat que s’indiqui el contrari— a una lli-
cencia de Reconeixement 4.0 Internacional de Creative Commons. Podeu copiar-los, distribuir-los,
comunicar-los publicament i fer-ne obres derivades sempre que reconegueu els credits de les obres
(autoria, nom de la revista, institucio editora) de la manera especificada pels autors o per la revista.
La llicencia completa es pot consultar a https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ca.

oDS

“ " FIDELA SALUT IGUALTAT TREBALL DIGNE
~ ’ POBRESA | BENESTAR DE GENERE | CREIXEMENT

[ - M’ﬁ'ﬂ' v -
o il | J‘«/

INDUSTRIA, ]0 REDUCCIG DE 1 CIUTATS | 1 CONSUM 1 Accld 1 VIDA
INNOVACIO LES DESIGUALTATS COMUNITATS 1PRODUCCIO CLIMATICA TERRESTRE
INFRAESTRUCTURES Ao SOSTENIBLES RESPONSABLES

‘S e | CO |

v

1 PAU, JUSTICIA 1 ALIANGA
I INSTITUCIONS PELS OBJECTIUS

SOLIDES

8§ Oikonomics (NUm. 25, novembre 2025) ISSN 2339-9546 Universitat Oberta de Catalunya

http://oikonomics.uoc.edu Revista dels Estudis d’Economia i Empresa


http://oikonomics.uoc.edu
mailto:smoralespe%40uoc.edu?subject=
mailto:coordinacio%40arca-dr.cat%20?subject=
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ca

